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“SOPLOS DE VIDA”
Autor: Iris C. Mujica
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Jose Jasan Nieves I Como en Cuba tener mas de dos hijos es un

Coordinador General

acontecimiento desde hace algun tiempo,
gueremos contarles como Diliana y su esposo
asumen el reto de criar a sus tres nifias. Tam
bién conoceran a Yaima quien por el sustento
de su casa se aventura a realizar un o cio
socialmente reservado a los hombres. A otras
como a Dayesi, el deber de mantener a su
pequefio les da la fuerza para desenvolverse
en las ventas y sentirse cada dia menos sorda
para enfrentar lo que venga.

De ese sentimiento que lleva a librar las mas ar
duas batallas y que puede crecer con la misma
intensidad en las familias de padres y madres
homosexuales, también hablan las historias
gue encontraran en las paginas siguientes.

Con la actriz Venecia Feria conoceran a una
mujer que se abre camino en el mundo del
humor cubano; mientras Yuylu nos muestra la
importancia de producir papel reciclado y la
necesidad de ampliar su uso.

Querid@s lector@s: Como en cada edicion les ofrecemos la posi
bilidad de actualizarse en materia de nuevos
Nos alegra compartir con ustedes este nimero emprendimientos impulsados por jovenes.
dedicado a la maternidad y, mas que eso, a la Esta vez, ademas, brindamos informacion
mujer cubana y sus ganas de hacer cuanto sobre la economia de comunion, una losofia
sea necesario para salir adelante. Las historiasque promueve el desarrollo de empresas so
que presentamos no son singulares, 0 quizas cialmente responsables.
solo un poco. Otras tantas mujeres en Cuba, y
en el mundo, se imponen ante los prejuicios Les recomendamos especialmente la convoea
o dejan a un lado sus carreras profesionales toria del concurso con motivo de nuestro primer
para encontrar nuevos mundos donde triunfar, aniversario y los detalles de la Expoemprenéi
muchas veces con el deseo de garantizar un miento que realizara el proyecto CubaEmpren
futuro a su familia. Sin embargo, quienes aqui de para celebrar su quinto cumpleafios.
aparecen han accedido a develarnos una parte
de sus vidas; visibilizar esos detalles de su €0 Ahora les toca a ustedes lanzarse a la lectura y si
tidianidad es nuestra manera de reconocerlas. tienen un tiempo hacernos llegar sus comentarios.




||

COORDINACIONGENERAL
José Jasan Nieves/

MARKETING Y PUBLICIDAD
Elizabeth Pérez /

COMMUNITY MANAGER
Beatriz Valdés /

PRODUCCIOMUDIOVISUAL
Alejandro Ulloa /

EDICION DE CONTENIDOS
Alba Ledn Infante /

PRODUCCION
Ana Lidia Garcia /
Thays Roque Arce /

ESCRIBEN EN ESTE NUMERO
Rogelio Serrano /

Amaury M. Valdivia /

Claudia Martinez Bueno /
Duanys Hernandez /

Sandra Abd’Allah-Alvarez /
Emilio L. Herrera /

Cynthia de la Cantera /

FOTOGRAFIA

Aslam Ibrahim Castellén /
Rosmery Sanabria /
Leandro Armando Pérez /
Sadiel Mederos /

Yariel Valdés /

Iris C. Mujica /

DISENO EDITORIAL
Néstor Blanco Morera /

FOTO DE PORTADA
SMB /

ILUSTRACION
EL BALA /

mas leido
en la web

| eltoque.com

Quién es la modelo d
de Enrique Iglesias e

i

| video
Cuba

——

07



http://eltoque.com
https://eltoque.com/texto/quien-es-la-modelo-del-video-de-enrique-iglesias-en-cuba
https://eltoque.com/texto/quien-es-la-modelo-del-video-de-enrique-iglesias-en-cuba
https://eltoque.com/blog/gorda
https://eltoque.com/texto/una-cubana-en-los-premios-mundiales-de-fotografia-de-sony
https://eltoque.com/blog/sexo-amor-y-preuniversitarios

Cada dia
menos sorda



“Con el aparato en la oreja oigo bastante bien, “Dreiser lleva mis apellidos. El salario no me
si me lo quito si tengo que leerle los labios a alcanzaba para atenderlo bien, asi que con
la gente para poder entenderlos, pero me las segui freir minutas en un merendero frente

arreglo”, arma Dayesi y me pide permiso al hospital pediatrico, y después estuve como
para atender a una sefiora que observa, a mi elaboradora en otro puesto de esa misma
parecer, todas las ofertas de la talabarteria.  zona”, recapitula la joven.

“¢ Le gustan las carteras?”, le pregunta certera Hasta los dos afios de edad Dayesi oy6 de

a la mujer que enseguida le revela sus exi maravilla, pero una meningoencefalitis la

gencias para un nuevo bolso. “Le recomiendo puso en coma. Los médicos no contaban con

esta, tiene buen tamafo, un disefio bonito y ella, y le dijeron a su madre que de salvarse

el precio es mas maddico que el de las tiendas quedarian secuelas, y quedaron.

de divisa”. Es un as. Su atencién al pablico no

solo supera mi tino, sino el de muchos ven “Pero yo por mi hijo me las arreglo a como dé

dedores que he visto sin discapacidad alguna. lugar, fijese que trabajé en la calle mas céntxi
ca de Camaguey, Republica, vendiendo en un

Graduada de secretaria operadora de microcom puesto de bisuteria”.

putadora inici6 su vida laboral lejos del ajetreo

gue ahora tiene, como técnica en informatica Al principio, varios empleadores temieron por

de la escuela especial Jesus Suarez Gayol; sla sordera. Ella, que también temia, decidid

segundo empleo, como funcionaria municipal callarse su discapacidad. “En de nitiva, he

de la Asociacion Nacional de Sordos de Cubaaprendido a escuchar con los ojos, a estar

(ANSOC), también tuvo quietud de buro. bien atenta para que no hayan quejas. Hasta
ahora me ha ido bien”, comenta.

Pero nacio el nifio. Y el padre no lo reconocio,

ni se ocupa de él. El animo de Dayesi es gigante, tiene que ser
asi. Se despierta a diario un poco antes de las
6:00 a.m., levanta al pequefio de tres afos y
medio, le prepara las cosas, alista las de ella,
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y sale como un torpedo para el mercado, que
no queda tan alejado de la casa como sus
empleos anteriores. Después de la salida del
trabajo a las 5:00 p.m., recoge al hijo y empie

za otra jornada de faenas hogarefas: limpiar,
cocinar, lavar alguna ropa...

La ayuda de la mama de Dayesi ha sido crucial,
pero con todo y eso los gastos son grandes.

“El nifio no tiene circulo infantil, una cuidado
ra particular me cobra 150 pesos al mes por
cuidarlo, y alli tengo que llevar a diario me
riendas y almuerzo. Ser madre soltera no es
facil. Tengo una relacion, pero estamos medio
disgustados. Es que necesito alguien que me
ayude, no que me mantenga, pero si que me
ayude. Si no es asi pre ero estar sola”.

Con el tiempo Dayesi ha notado que pierde
audicion, pero ese no es su mayor temor.
“Cuando trabajé en la ANSOC aprendi bas
tante bien el lenguaje de sefias cubano y
si me llegara a quedar sorda por completo
sabria comunicarme.

“Lo que si me da miedo es la pérdida auditiva
gue le ha surgido al nifio (los ojos rompen en
aguas que sujeta con fuerza). Antes luchaba
solo por mi, pero desde que Dreiser naci6 se
convirtié en la principal razén para vivir mejor.
Desde que pari no me quito el aparato ni cuan
do duermo, para atenderlo si se despierta por
la noche. Oigo menos, pero luchar por mi hijo
me ha hecho sentirme cada dia menos sorda”.

/ Otras historias en la web /

Lisbet en el Corredor de las ventas

Un cromosoma para el optimismo
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BORDARSE
UN FUTURO

Texto y Fotos:Amaury M. Valdivia

Yurisley Zayas Bar0 es una muchacha de 3X5in embargo, las ventas actuales no siempre
afnos. Ella es una de las muchas mujeres quelogran igualar a las de otros tiempos por la
en Camaguey se dedican a la confeccién ycantidad de vendedoras reunidas, lamenta
venta de canastillas, principalmente en las Yurisley. Yo le sumo dos hechos: los altos
cercanias del hospital materno Ana Betan precios de buena parte de los articulos que
court de Mora. Es un negocio que ellas mono comercializan y la disminucién en el nimero
polizan casi en exclusiva, pues “los hombres de nacimientos, y la bordadora me deja el
no sirven para esto”. privilegio de la duda.

Las colegas de Yurisley, y ella misma, han“Una trata de priorizar lo mas importante:
“tomado” los portales de todas las casas de sabanas, mosquitero... Aqui hay bellezas,
la zona, improvisando pequefias tiendas en pero no es posible ponerse a comprarlo todo
las que es posible encontrar cuanto pueda porque no habria bolsillo que aguante”,
necesitarse para recibir al hijo por nacer. interrumpe el didlogo una futura mama.
Yurisley le responde, con sus argumentos: “Si
“Solo en esta parte somos como veinte pues nos fuera mas facil conseguir las telas u otras
tos, yo misma tengo el nimero 18. Es que nocosas que necesitamos estoy segura de que
se trata hada mas de las mujeres que estan a los precios bajarian bastante; ademas, estaria
punto de dar a luz, sino también de todas las también el bene cio de que mas muchachas
embarazadas que tienen que hacerse analisis o podrian incorporarse a esta actividad”.
vienen por consultas. Son muchas porque aqui
se atienden las de la capital provincial y las de
varios municipios”, me cuenta la bordadora.

1 2 EPRENDEDORES

“¢,Como es posible que a nosotros nos sea
rentable vender las cosas que traen de afuera
y al Estado no?, y conste que a mi me abastece
gente que va a comprar a lugares tan lejanos
Célculos conservadores cifran en torno a los como Rusia”, argumenta otra “canastillera”
5 000 pesos (unos 200 ddlares) el monto colega de Yurisley. “La mercancia que ves aqui
de dinero imprescindible para dotar de ca ha recorrido mil y un caminos antes de poner
nastilla a cada bebé. Tal cifra puede llegar a se en estanteria. Las mismas toallas se hacen
triplicarse en el caso de que los potenciales con las telas de felpa grandes que traen los
padres residan en La Habana o Varadero, lasmarineros, muchas de las ropitas y zapaticos
dos zonas mas ricas del pais, donde los ingre se entran de afuera, casi siempre comprados
sos promedios alcanzan cotas mas elevadas yen Panam& o Haiti; y los jugueticos a veces
los precios son directamente proporcionales. han tenido viajes tan largos que nadie lo
creeria”, asegura.
En ninguna de esas cuentas esta la comida
balanceada que debe tener la mama ni otros En términos practicos la canastilla subsidiada
gastos, como los de transporte o los arreglos que entrega el gobierno se limita a un par de
que se hagan en la vivienda donde vivira el pequefios bolsos, una toalla, algunas ropas de
nifo. La cuna no la encuentras por menos bebé y algo de gasa para elaborar los culeros.
de 1 000 pesos y los colchones a 720, si loAdemas, a través de la libreta de abastecimien
compras en tiendas estatales. La contadora tos las gestantes reciben una cuota de carne y
suena con los mosquiteros, las almohaditas, varios litros de leche por mes. Otros bene cios
las sabanas, los juegos de ropas para diascomo las cunas y los colchones a bajo precio
especi cos... y mucho més. El problema esse destinan Unicamente a las personas con
que ese monto, incluso sin sumarle otras problemas sociales 0 que residen en zonas
erogaciones tan urgentes como necesarias, vulnerables, como las montafas. El gran grupo
representa unos ocho meses de los ingresos que no se incluye dentro de esas categorias
del ciudadano coman. debe resolver por sus propios medios.



A pesar de las dicultades para conseguir “Claro —se rie—, aunque todavia no he
algunas materias primas y los vaivenes del tenido hijos, me encanta la idea de que mis
mercado, Yurisley apuesta aun por sus peque modelitos acompafien a tantos nifios desde
fas obras tejidas, con las cuales ha vestido asus primeros dias. Yo ‘nazco’ un poco con cada
cientos de nifios. bordado mio”.

“Tengo un o cio que me obliga a crecer un

poco todos los dias. ¢Quién me iba a decir

gue después de formarme como licenciada /WWW/
en Estudios Socioculturales yo estaria ha

ciendo también un poco de psicéloga? Y asi

ha sido. Este es un trabajo que exige pero S

recompensa, sobre todo cuando una ve lo /' Otras historias en la web /

que es capaz de Iograr ) Maternidad por cuenta propia

“Entonces, como sea, ¢tl seguiras cosiendo Ella no quiere ser mama
tus canastillas, no?”

1.4 EPRENDEDORES
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ESCRIBE @dltoqueccto@gmail.com
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En mayo celebramos el primer aniversario de nuestr
revista. A través del Paguete semanal, de USB en U
hemos llegado a disimiles lugares del pais. Por corrg
Nauta y redes sociales, los lectores se comunica
continuamente y nos comparten sus felicitaciones o
sugerencias. Porque somos resultado del lento per
palpable desarrollo de la tecnologia en Cuba, festejare
mos este cumpleafios con un concurso sobre la relacio
de los jovenes cubanos con ese fenébmeno social.

Te invitamos entonces a re ejar visualmente tanto
las experiencias de quienes acceden a Internet en |
WIFI del parque como las escenas en las que un-g
lular y sus aplicaciones se convierten en el centro d
socializacion de un grupo. Comparte con nosotros
nuestros lectores esos momentos graciosos, insolitos
0 que lleven a re exionar sobre las diversas formas e
las que nos relacionamos con la tecnologia en Cuba

Las manifestaciones de las artes visuales en las q
podras concursar son la fotografia y la ilustracion.

El plazo de admision vence el 25 de mayo de 2017 y
obras, con titulo, se enviaran a la direccion de corre
eltoquecontacto@gmail.com

Los autores deben re ejar en el cuerpo del correo su
nombres o seudénimos, contactos personales (telé
fono y/o correo), edad y provincia.

premios

Primer lugar
Recarga doble de saldo en su celular y dos recargas
de navegacion Nauta

Segundo lugar
Dos recargas de navegacion Nauta

Tercer lugar
Una recarga de navegacion Nauta

Todas las obras ganadoras seran publicadas en los
siguientes numeros de la revista, en nuestro sitio web
y en las redes sociales Facebook, Twitter e Instagram
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Una mujer
orguesta

Por: Duanys Hernandez
Fotos: Cortesia de la entrevistada

Rosamary Arguelles Garcia es un huracéan.“Hace dos afios que canto. Obtuve el segundo
Tiene 29 afios y dos hijos, pero (o quizas porlugar en un concurso radial. Ademas canto en
es0) exprime el tiempo para repartirse en mil un grupo de musica tradicional que se llama
funciones que le ayudan a vivir, a ella, a su La Rosa, una abreviacion de mi nombre. Los
familia y a su espiritu. Nacio en Santa Clara y directores con los que he trabajado a la hora
vive en Sancti Spiritus, donde desarrolla sus de presentarme lo hacian de este modo y por
artes como investigadora, intérprete musical eso lo asumi. Defendemos la musica tradi
y compositora, escritora, museodloga y dise cional espirituana: la clave, la trova. También
fladora gréa ca. formo parte del Coro de Clave Juvenil”,

“Pero soy Licenciada en Informatica”, ser
prende al presentarse. “Tengo una inves
tigacion, hasta ahora la méas relevante de
mi carrera, sobre la primera computadora
analdgica automética construida en Cuba,
en la Universidad Central Marta Abreu de Las
Villas (UCLV) en 1968".

Ahora es técnico en museologia del Museo de
Arte Colonial de Sancti Spiritus. Alli organiza
volimenes de informacién y adelanta sus
propias investigaciones. Pero cuando termina
la jornada de 8 horas, saca sus talentos como
cantante y suefia con llegar a profesionalizarse.

18

Por sifuera poco, ha volcado su forma
cion en el disefio gra co y comparte

responsabilidades con su esposo en
un negocio familiar.

‘Aqui es donde de verdad desarrollo
la parte de Informéatica porque no me

quiero alejar de mi profesion. Tenemos
una pequefia empresa mi esposo y Yo.
Se llama ProNet. Hacemos trabajo
de publicidad, basicamente carteles,
lo mismo para negocios particulares

que para empresas estatales. Con el
gobierno de Caibarién disefiamos la
valla de entrada a esa ciudad y crea
mos ademas una escenografia para el
programa televisivo Por la vida, de la
estacion local de Cienfuegos”.

Mujer “orquesta”, Rosamary ya armo
su primera exposicion de disefio de
carteles jugando con la iluminacién
a traves de las manosEntre manos la
llamg, y fue presentada en la Asocia
cién Hermanos Saiz (AHS) de la ciudad
espirituana. Aqui salta otra sorpresa,
La Rosa no pertenece a la seccién de
artes visuales de la organizacion de
jovenes artistas, sino a la de Literatura.

“Es que no tengo publicaciones pero

tengo varios concursos literarios

ganados. En 2014 obtuve segundo
lugar en el de Cartas de Amor de la
Escribania Dolz de Liudmila Quinco

ses. En poesia ilustrada lo gané en
2015 y obtuve mencion en 2016. En
este concurso presentas un poemay
los pintores hacen una ilustracion a

partir de este y se concursa de mane

ra independiente”.

sULTUEe 119



COMENTARIOS

Charly
Esto de andar de “pica or” entra una profe- Dichoso Silvio que solo tuvo que partirse
sion y otra no ha sido precisamente alabado. en dos... Admiro a la gente como Rosamary,
Pocos han creido que pueda ser capaz desiempre viva, siempre reinventandose, ya sea
cumplir con todo, incluso cuando se le ocurrid por necesidad o por personalidad: hay que
tener una pefia de lectura para nifios peque dejar unay mil huellas en la vida, lo demas es,
flos, como los suyos. simplemente, pasar sin haber pasado...

Pienso que uno debe concentrarse en el mo Adelfa Garcia

mento en que estas trabajando en cada cosa. Es asi como deben ser todos los jovenes porque
Hacer musica pensando en ella y asi en todastodos tienen talento, solo hay que desarrollarlo
las manifestaciones. No tengo pensado de Yy ponerlo al servicio de la sociedad, para saber
dicarme a algo en especi co o dejar algunas que hemos sido Gtiles cuando al nal de los
cosas atras. Lo importante es seguir haciendo tiempos miremos el camino recorrido.

todo lo que se me presente.

fwww/

/ Otras historias en la web /

Vivita, el alma del barrio

Educadora especial en una escuela en ruinas

2 O cunruma

el
toque
eres tu —

SOBRE EL TEX¥PANDORA
EN LA HABANA

SOBRE EL CAPITULO 3 DE TOQUETEANDQuis :
«EL SERVICIO MILITAR

El articulo me gusta no solo por la forma en
Guille Rivero: gue esta escrito sino por lo interesante de su

tema. Es curioso como en un pais con las con
Muy buen reportaje y se ve que los muchachos diciones del nuestro orecen negocios creados
lo hacen con deseos y con amor, es un temaa partir del gusto por el lujo y los objetos “de
complicado, pero el resultado se ve al nal. marca”se hacen cada vez mas cotidianos en la
Los felicito y sigan haciendo cosas como estas.vida de algunos. Felicidades a la periodista por
Ayudan, orientan, entretienen, informan, en mostrarnos esa otra Cuba, mas alla de igualda
n I FELICIDADES. des e igualitarismos.

SOBRE EL TEX4ONA AGENCIA
DE PUBLICIDAD “ILEGAL”

Suscribete a nuestro boletin ereltoque.com

0 si pre eres recibir los textos en PDF escri
benos aeltoquecontacto@gmail.com con el

asunto Boletin.

SwordFest:

Bien hecho por el autor del articulo, la idea

es visibilizar el problema. El tema de la publi SOBRE EL TEX%0ODO LO QUE LIMITE LA
cidad es algo a lo que por logica llegaremos LIBERTAD ES ANTIARTISHCO

en nuestro pais, hay que converger hacia

varios asuntos que son normales en todo Anisleidy Martinez :

el mundo. Por medio de la publicidad au

mentariamos el ingreso econdmico interno Linda historia y sabio poeta. Muy lindo el re
de manera exponencial, la publicidad no es trato que hace el periodista. La sabiduria de la
un elemento alienigena, sino una forma de viday la palabra van juntas en este articulo.
transmitir informacién acerca de productos

u otros elementos necesarios para la gente.




Tres hijas
en un ano,
y todo cambi
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El siempre fue amante de la tecnologia; por “Decidi que era fundamental aportar a nues
eso después del fracaso de un negocio detro negocio porque necesitdbamos unirnos
gastronomia, decidié empezar en esa vertien ante la situacion de tener tres hijas en menos
te que le apasiona: “Mi trabajo es contribuir de un afio. Todo lo que podamos hacer es
a que las personas armen su propio Paquete poco. En primer lugar preservar la unidad
Semanal en USB. Tengo 27 terabytes de confamiliar, ese es el mayor reto: verlas crecer.
tenido variado para que los clientes se lleven Lograr estar juntos es muy complicado en el
lo que deseen ver. Hice un estudio sobre el dia a dia: una retoza, otra esta de cabeza, la
consumo mas frecuente y eso es lo que alma tercera llora, pero el que tiene hijos siempre
ceno: novelas, series, documentales. Decidipuede. Se te agilizan varios sentidos.

guardar todo lo que me permitiera montar

un negocio. Cada semana una persona me “Es muy complicado ser madre, esposa, mujer
proporciona mas productos digitales y los de negocios. Pero no puedo pensar que no lo
copio; pero mi archivo es mucho mas amplio puedo hacer”.

de lo que adquiero semanalmente”.

Eduardo es una derivacion de la gran novedad
gue ha democratizado el consumo de informa
cion en Cuba, es un conservador mas alla de la
temporalidad semanal que impone el ujo.

‘Ademas, diagnostico celulares y computa
doras con problemas, ayudo a los usuarios a
encontrar una solucion para ellos”. La expe
riencia le ha demostrado que mientras crece
su circulo de amistades, también aparecen
nuevos modos de brindar servicios en esta
area. Con sus habilidades y sus ganas de
trabajar contribuye a solucionar los proble
mas de la gente y, por supuesto, a mejorar la
economia del hogar.

Este matrimonio trabaja de lunes a sabado.
Mientras Eduardo se apafia con su mundo
de tecnologia tropicalizada, Diliana lleva las
gestiones fuera de la casa.

Ellatiene 32 afios. Después de graduarse como
I6loga en 2008 trabajo en la Escuela Nacie
nal de Salud. Més tarde paso a la disquera Bis
Music en el Departamento de Comunicacion
y a la Revista La Jiribilla, hasta que decidio
retornar a Santa Clara, a su entorno. Hizo
algo de locucion en la emisora radial Estere
ocentro hasta que llego6 el primer embarazo
y decidié ayudar completamente a su esposo.
Las niflas, que tienen cinco y cuatro afos,
son verdaderos “ciclones” y concentrarse en
cualquier tarea resulta bien dificil.

2 G EMPEENDEDORES

COMENTARIOS

CharlyMaria, desde Venezuela

Son admirables, demuestran que “querer es
poder”, aunque sea la necesidad la que obli
gue a ello, son emprendedores y enfrentan los
retos. Adelante, que el éxito siempre esperara
por ustedes.

Anay Zamora

Verdaderos héroes!!!! Me consta todo ello.
Y g las nifias son ciclones masss... Q Dios los
bendiga siempre.

Lucia

Muy buena entrevista, todo es real, es mi
sobrina y como bien comentan las tres nifias
son pequefios huracanes, pero tienen un am
biente familiar muy lindo.

www/

/ Otras historias en la web /

Envidia de ser madre

Una Victoria viene en camino
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Ser homosexual
no Impide
ser madre o padre

Por:Sandra AbdAllah-Alvarez
llustracion: El Bala

Cristina siempre supo que era lesbiana. Desde por papa, mama y nene— sigue siendo el
muy pequefa las nifias llamaron su atencion. ideal. De manera que otras constelaciones,
También las mufiecas, pues su juego predi como podrian ser las familias homoparenta
lecto era jugar a ser mama o papa, en depen les o las producciones independientes, no son
dencia de lo que pareciera en ese momento. favorecidas por el imaginario social y tampe
Actualmente, para ella la vida no es un juego, co por las leyes.
sino que cada dia lucha por construir junto a
su pareja Yamira, una familia homoparental La Constitucion de la Republica reconoce la
en la Cuba de los 2000. igualdad de todos los cubanos y cubanas.
Nuestro sistema de salud es gratuito y univer
Este podria ser uno de los tantos casos desal, por tanto todos los ciudadanos deberiamos
parejas homosexuales que se enfrentan a la ser bene ciarios de sus bondades en la misma
realidad de no poder satisfacer la necesidad medida, pero la realidad es otra: las parejas no
de convertirse en padres y madres. heterosexuales no pueden disfrutar de la aph
cacion de técnicas de reproduccién asistida.
El ejercicio de la maternidad y la paternidad
van mas alla de la fertilidad en si y la posi Si Cristina y su pareja acudieran a un centro
bilidad o no de procrear; por tanto cualquier de alta tecnologia para la salud reproductiva
persona podria, si asi lo decide, tener descen es practicamente imposible que un médico
dientes. Sin embargo, la sociedad prescribe autorice la inseminacion arti cial de alguna
o legitima ciertas vias para convertirse en de las dos. En mi opinion, se trata de una
padre o madre. manifestacion inequivoca de homofobia
estructural que legitima directamente la
En Cuba, una sociedad muy avanzada en-al creencia de que las personas homosexuales
gunos temas relacionados con la salud sexual no quieren, no necesitan o no estan aptos
y reproductiva, la familia nuclear —formada para tener hijos o hijas.

28

La idea de que los gay y las lesbianas no quie Para Cristina, Yamira y para mi, seria ideal que
ren tener descendencia esta frecuentemente el proyecto de Cdodigo de Familia, que perma
conectada con la creencia de que la homose nece todavia sin presentarse a la Asamblea,
xualidad va en contra de la reproduccion de incluyera el derecho a la parternidad/mater
la especie y que al tiempo que “escogiste” nidad de las personas homosexuales cubanas.
ser homosexual también te decidiste por la Es un acto de la mas elemental justicia.
no-maternidad/paternidad.

En el imaginario social persiste la idea de que
los homosexuales son, de serlo, padres o0 ma
dres “defectuosos”, incapacitados de educar a
sus hijos e hijas en la heterosexualidad que
tanto necesitamos para la estabilidad de la
familia y, ademas, de que sus descendientes
no van a tener los dos referentes, femenino
y masculino, tan necesarios para el funciona
miento de una familia. / Otras historias en la web /
Toda esa carga de prejuicios establece un €ir Un muchacho con dos papas
culo vicioso entre las creencias del imaginario
social y los servicios y programas del sistema
de salud, en el cual queda atrapado un por
ciento (aun sin determinar) de cubanas y cu
banos, a quienes no les importaria contribuir
a la tasa de natalidad del pais.

¢;La homosexualidad es inmoral?
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ccuante

cuesta hac

papel artesana

Por:Cynthia de la Cantera
Foto: Rosmery Sanabria

En un pais signado por la ausencia de cosas,'La gente no sabe cuanto cuesta hacer una
casi cualquier objeto se presta para el reei hoja, no ya en Cuba, sino en el mundo. Cuando
claje. Se reciclan ‘jabas’, ‘pomos’ de plastico yse hace a partir de la madera, es de un arbol
de cristal, latas, azulejos... En n, todo lo que que tarddé 20 afios en crecer. TU cortas hoy,
pueda servir para algo, aunque no sepamos haces 6 mil hojas y dentro de 20 afios es que
especi camente para qué. podras tener 6 mil mas”.

Dice Yuyu que esto es consecuencia de la nece En las empresas cubanas, por lo que ha visto,
sidad. Y lo que sucede con el papel es exaetatambién hay desconocimiento del tema. Se
mente eso, que no se concibe como necesario. utiliza el papel bond importado, que es muy
blanco y liso. Un papel casi perfecto en com
En su taller de papel reciclado en La Habanaparacién con el reciclado, que es rugoso y de
Vieja —el patio de su casa— YuyU, que no esun color mas opaco. “Resulta que a la gente le
muy mediatica, sabe que necesita una campa gusta casi todo lo que no es cubano. Esa es la
fia de promocidn bien fuerte, “porque las per primera barrera que tengo en el trabajo con
sonas no tienen conciencia de la cantidad de los clientes, porque aqui también se hacen
papel que usan. Se compran una pizza, botan cosas buenas y con calidad”.
el papelito en la calle y nadie se da cuenta”.
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Y en efecto, Yuyl lo primero que hace es“En realidad quisiera que todo el mundo
clasi car el color y tono de su materia prima utilizara este papel, pero sé que los primeros
para evitar “contaminaciones”. Una vez clientes que tendré seran aquellos con res
fermentada y batida la pulpa, la cuela por la ponsabilidad empresarial”, un término que
malla del bastidor y ajusta el grosor segun el utilizan las empresas que actuan a favor del
uso que tendra luego ese pliegue: papel tim medioambiente y el desarrollo local. ¢Cémo
brado, credenciales, sobres, bolsas y envasesonvencer al resto, a los que gustan del papel
comerciales, tarjetas de presentacion. Todo lo lisito? Eso es lo que Yuyu no sabe. “No tengo
que se utilice como papeleria de o cina. ni idea”, con esa.

Sabe que su mercado esta en las empresasEl proceso, asi como lo hace ella, artesanal
Una cuestion mas bien préactica, porque las mente, requiere cuidado y paciencia. Yuyu
empresas hacen grandes compras y lo hacen entra el bastidor en la palangana y obtiene al
por encargo. Dirigirse al “publico minorista” sacarlo una na capa de papel mojado; a la
implicaria un proceso inverso: elaborar el pro  que hay que extraerle el agua con una prensa
ducto y ponerlo luego a la venta, ademas de por 5 minutos y dejarlo secar de forma tradi

buscar un local o gestionar una tienda. Cam cional, con palitos en la tendedera. Hay que
biaria completamente la idea de su negocio. hacerlo de uno en uno, pliegue a pliegue. No

hay otra forma.
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El proceso le cuesta 2 pesos en moneda nacio
nal por cada pliegue, que tiene un tamafio de
2 hojas A4 aproximadamente. Yuyd, que es de
profesion contadora, lo vende a 4. Aunque le
obtiene en ganancias el doble, sigue siendo un
precio bajo. Se lo comento y me responde que
es parte de su politica: “A veces las empresas
por tal de conseguir algo mas barato compran
el importado, porque no saben. Yo quiero que
la gente sepa que producir papel reciclado es
barato; y que comprarlo también lo es”.

Para abaratar mas lo costos, y como parte
de su propia losofia —la de ella y la de su
empresa Ciclo, que son 2 pero en el fondo es
la misma— Yuyu utiliza agua de lluvia. Ahora
pone corriendo 4 cubos y 16 calderos cuando
se antoja llover; pero tiene pensado instalar
un sistema de canaletas que almacenen el
agua en un pozo o cisterna.

Incluso esta experimentando con su esposo
obtener electricidad a partir de imanes. Elec
tricidad sostenible. Un panel solar, aparte de
gue no esta a la venta para el sector cuenta
propista, le saldria muy caro.

Yuyu quiere que se le reconozca como una
empresa responsable social y ecolégicamen
te. Una empresa coherente, apunto yo. Ahora
se levanta cada mafana y logra hacer ella
sola hasta 50 pliegues. Pero sabe que necesita
personal, instalar una cadena de montaje,
remodelar su local...

Le pregunto cuanto tiempo cree que le tomara
eso y me responde, segura y sin vacilar: “2 afos”.

3 2 ENMPRENDEDORES

COMENTARIOS

Alejandro

Me gustaria colaborar para hacer crecer el ne
gocio del papel con la parte de armar equipos
criollos para mecanizar el proceso, antonio@
gecem.co.cu

N.G.L

Sencillamente sin palabras. Personas como
Yuyu mueven el mundo. Proyectos como el
de Yuyl son los que hay que nanciar. Sin
palabras.

Gabi Paris

Me encanta el trabajo de Ciclo. Creativo,
Innovador y SIN MIEDO de proponer y sumar
a otros emprendedores en una losofia de
RESPONSABILIDAD con tod@s

www/

/ Otras historias en la web /

Barro protegido con ley

Un “imperio” del plastico se fun-
de en Santa Clara
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minidirectorio

PRODUCCIONES ALMENDARESIINJA CUBA

Casa Productora de Audiovisuales, Plataforma que conecta proyec-

resultado del trabajo de un grupo
de jovenes de diferentes per les 'y
especialidades. Gran experiencia
en la Imacién de bodas.

(+53) 764982 08

(+53) 5272 07 45
produccionesalmendares@
gmail.com
https://www.youtube.com/
user/almendarespro

ALAMESA
Directorio Cubano
de Restaurantes

Proyecto para la difusion de
informacién sobre gastrono-
mia y cultura culinaria del pais.
Constituye una plataforma
comunicativa compuesta por
un sitio web, un boletin elec-
trénico y una aplicacion para
teléfonos moviles.

Ariel Causa:

(+53) 54360587
aleph.ihavana@gmail.com
Yondainer Gutiérrez:
(+53) 53576201
yon2x2@gmail.com

ALBOR
Estudio de arquitectura

http:/AMww.alborarquitectos.com
Carlos Manuel Gonzalez

y Alain Rodriguez

(+53) 58370603
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tos e ideas con profesionales
cubanos altamente capacitados
en las areas disefio gra co;
desarrollo de videojuegos;
desarrollo de aplicaciones web,
de escritorio y moviles; maque-
tacion web y movil.

http://www.ninjacuba.com
contacto@ninjacuba.com

CLIKKUBA

Agencia publicitaria online que
brinda servicios de imagen y
presentacion a variadas
empresas; asi como desarrollo
de software.

contacto@clickkuba.com

LA CASA

DE LA BOMBILLA VERDE
Café cultural donde se escucha
musica fuera de los estereoti-
pos de la industria cultural.

Calle 11 entre 6 y 8, Vedado. Pla-
za de la Revolucién. La Habana

LOMBAO ESTUDIOS

Compaiiia especializada en
marketing profesional, disefio,
desarrollo de software y sitios
web. Mas de 7 afos prestando
servicios a clientes en Cuba.

(+53) 7 204 0545
contacto@lombaoestudios.com
http://www.lombaoestudios.com

ALMATY TECHNOLOGIES
& IT SOLUTIONS

Provee soluciones informaticas
y tecnolégicas de forma inte-
gral; asi como comercializacion
minorista de accesorios para
moviles y tablets. Disefio y
desarrollo web, redes, impresio-
nes, publicidad. Descuentos y
ofertas a estudiantes.

(+53) 55051012
almatygroupcu@gmail.com
www.facebook.com/almatytech

CUBA MOVIL PLUS

Un taller en Camagtiey especia-
lizado en la reparacion integral
de moéviles, donde casi todas las
soluciones son posibles.

Marcos Torralbo:

(+53) 52938426
softmarc@gmail.com

DIAMA

Comunicacion institucional,
impresiones y realizacion
audiovisual.

Creacion de estrategias de
comunicacion, estrategias de
posicionamiento en la pren-

sa, manuales de gestion de la
comunicacion, impresiones en
diversos formatos, ambienta-
cion de espacios, videos institu-
cionales y spots promocionales,
tanto a negocios privados como
a entidades estatales.

Jorge Luis Salas Hernandez y
Deyvis Fernandez Carballo
(+53) 54053038

(+ 53) 54239555

EQUIPO DIALOGO

Especializado en comunicacion
social y disefio gra co para
muasicos, artistas y emprende-
dores. Disefio de carteles para
conciertos y exposiciones, sitios
webs, plegables, folletos, libros,
pegatinas, etc. Creacién de
campafas de Relaciones Publi-
cas para eventos, productos o
negocios. Gestion de publicidad
en medios de comunicacion
impresos y online.

Descuentos para lectores
de El Toque

Abelardo G.Mena

(+53) 53452653
menaabelardo@gmail.com

ELITEC

Ofrece asistencia y solucion a
problemas tecnoldgicos en moé-
viles, computadoras personales,
laptops, tablets y mas, con dos
talleres especializados, en la
ciudad de Camaguiey.

Elizabeta Castro Ferrera:
(+53) 53367366
elizabeta.tecnologia@nauta.cu

ESCRIBENOS dltoquecontacto@gmail.com

GRUPO GESTAR

Equipo de profesionales de-
dicados al acompafiamiento,
gestion contable y nanciera
de las pequefias y medianas
empresas. Proyeccién hacia el
éxito del negocio aun antes de
que abra.

Ernesto Figueredo:
(+53) 53992865
gestar2020@gmail.com

GUAMPARA MUSIC
Productora independiente de
musica urbana

Isnay Rodriguez (Dj Jigtie)
guamparamusic@gmail.com

HABANA INSIDER.
Arte Cultura ldeas.

Plataforma gestionada desde
Cuba que utiliza el servicio

del email y las redes sociales,
aplicaciones e Internet, pu-
blicaciones impresas y video,
para comunicar y compartir la
actualidad artistica y cultural, el
conocimiento de la innovacién
social y cienti ca, los debates
que ocurren en la isla y fuera de
ella, en torno a nuestro
presente y futuro.

Para suscribirse:
habanainsider-subscribe @
yahoogroups.com

BARRIOHABANA
Proyecto Comunitario

Iniciativa que involucra en el
desarrollo de su entorno a los
diversos grupos etarios de uno
de los consejos populares de La
Habana Vieja

Sandra Sotolongo y Pavel Garcia
barriohabana.org@gmail.com



Aunque tiene formacién de actriz y una -

carrera en el teatro, fue un pequefio papel

en el show televisivo de Antolin el Pichon la e r I I l u e r

primera sefial de que esta joven entraba al

mundo del humor. Venecia Feria, hoy cada

vez mas conocida, apela a su capacidad parae n e u m O r
mutar en escena como el mejor recurso para

abrirse camino en un mundo de hombres.

Pocos imaginan que detras de la viejita que C u b al I O

representa en el espectaculo humoristico 120
Enterabay se esconde una bella actriz de 26
afnos. Venecia estudidé actuacion en la Escuela
Nacional de Arte (ENA) y direccién de fotogra

fia en el Instituto Superior de Arte (ISA), y POr por: puanys Hernandez

pura casualidad llego al grupo humoristico Eqios:Cortesia de la entrevistada
Etcétera. EI humor, dice ella, tocé a su puerta.

“El grupo habia llegado a Holguin y ahi conoci “Tenia un personaje de viejita que habia
a su director Eider Luis Pérez quie me invitd un hecho en la escuela. Lo hice en una prueba
dia a participar en el espectaculo Nosotros en de actuaciéon cuando estudiaba y le dije al
la casa donde hice un personaje pequefiito”. director que me gustaria hacerle un texto a
Quedo atrapada por la comedia. Era un deseo ese personaje como comedia porque nunca
gue traia de la academia. Ella misma se ide6 habia hecho ese tipo de teatro. Lo utilicé
un personaje que revolucionaria la escena como un reto, y Eider escribié el mondlogo
humoristica cubana. para la viejita”.
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“En el caso de las mujeres, que no es mi caso,
existen muchos prejuicios. A la mujer no le
gusta verse fea, verse ridicula por asi decirlo.
He hecho desde una Miss Universo, una nifia
y hasta una vieja. No creo que para uno hacer
reir tenga que verse fea. Por ejemplo yo hago
una Miss Universo que es una mujer bella per
fecta y, sin embargo, es algo humoristico por
las cosas que dice, por la falta de preparacion
Los reconocimientos aparecieron con esta pri intelectual que tiene. Las mujeres pueden
mera incursion. En cinco afios la joven actriz hacer humor. Nos hemos acostumbrado a ver
ha ganado premios en actuacion femenina, al hombre haciendo de mujer y se ha seguido
en texto llevado a la escena, en monologo, ese rol en la escena”.
dos premios Caricato y varios Aquelarre que
ha conquistado con su grupo. En una apuesta arriesgada, el Centro Pyo
motor del Humor decidié representar una
Llama la atencién que en un pais que cuenta obra solo para mujeres titulada Casting en
con excelentes actrices, muy pocas se han de 4. Un hecho inédito en el humor cubano,
dicado a hacer reir al publico. “Conozco a otras donde Venecia tuvo su lugar: “Cuando oi la
mujeres que hacen humor como Mireyita propuesta me parecid muy bien. Solo habia
Abreu de Caricare, Yasnay Ricardo de Komotutrabajado con Etcétera y necesitaba hacer
Aleanys Jauregui que encarna el personaje de cosas diferentes. No sabia la magnitud que
Cuqui la Mora, y recientemente se incorpord iba a tener. No habia concientizado el hecho
otra actriz a Komotu pero en realidad somos de que éramos las cuatro mujeres del centro
muy pocas. Este es un fenbmeno que tiene y nunca se habia hecho esto.
gue ver con que el hombre ha representado a
la mujer y ha tomado ese lugar.
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/ Otras historias en la web /

Mary Paz: ella y los tambores

38 cuimma

Con el rap como coraza

“El espectaculo puede seguir creciendo pero
tenemos algo en contra porque somos de
diferentes provincias. Resulta muy dificil
reunirnos y ensayar. Ojala se puedan seguir
haciendo obras de teatro humoristicas prota
gonizadas solo por mujeres”.

La joven actriz no quiere encasillarse. Ambi
ciona asumir roles diferentes en la actuacion
y suefia con retomar el audiovisual. “Quisiera
hacer textos de otras personas y no solo de
Etcétera, aunque no pienso abandonar el
grupo. Probarme con otros textos. Pretendo
hacer un unipersonal de 45 minutos o una
hora”, me con esa.

“Quiero trabajar el humor en el audiovisual
como realizadora. Hice varios cortos hume
risticos durante la carrera y quedo esa inquie
tud. Quisiera preparar un corto y presentarlo
en la beca de la Asociacibn Hermanos Saiz,
para conseguir vias de nanciamiento. Estoy
escribiendo una historia. Tengo muchas ideas
y quiero decir algunas cosas. En dependencia
de la complejidad del corto me buscaria una
persona que tenga mi misma vision para que
hiciera la direccidén pero al menos lo escribiria
y lo actuaria”.

Venecia, como la ciudad italiana, tiene mu
chas caras y se abre camino, un poco mas,
cada vez.
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Tener bebés
en Cuba

solo alcanzaba para uno o dos. No todas las

madres pueden sortearse “por la izquierda”
Por:Leslie Corrales Rosell unos litritos de leche o unas libras de carne.
llustracion: El Bala

Las pruebas periddicas para monitorear el

desarrollo del bebé en muchos casos estan
Cuando sali embarazada no tenia nocion ver bien concebidas, en otros el mecanismo falla.
dadera de como se hace para criar un hijo. A El urocultivo, por ejemplo, es un examen en el
esa bendita hora te asechan todo tipo de fan que debia ir hasta el siempre sucio bafio del
tasmas, algunos espirituales; otros, materiales. hospital, quitarme la ropa interior, lavarme
Recuerdo sensaciones multiples, una mezcla con un pomo de agua yodada mientras hacia
rara entre el deseo de ser una buena madre y malabares y no tenia sitio dénde colocar mis
la creencia de que seria un camino arduo. pertenencias, luego secarme y “depositar la

muestra” en otro pomito que sostenia en la
El periodo de gestacién fue como una aven mano libre. Todo eso con una barriga enorme,
tura de Crusoe o Salgari. Luego de que realicécréanme que es muy desagradable y molesto.
“la captacion” en el consultorio vinieron los
desafios. Cada tres meses debia renovar laA la hora de por n ir a comprar la canastilla
dieta. Eso signi caba un viaje desenfrenado fue el otro shock. La que otorga el estado,
de colas y disgustos: del consultorio a la G si, es una ayuda, pero toda madre sabe que
coda, de la O coda al consultorio y de ahi a la diez culeros, diez metros de tela antiséptica,
bodega para recibir una cuota de carne que un juego de sabana, dos toallas, un par de
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medias, un blumer (calzoncillo si es vardn), un una plaza en un circulo de la ciudad, solo que
puléver, dos pomos plasticos y un juguetico, a algunas les noti can cuando el nifio ya tiene
no signi can ni siquiera el inicio de lo que 3 o0 4 afos. Asi que para que a tu pequefio le
necesitara el bebé. Y si intentas comprar en llegue al afio y tres meses, aproximadamente,
una tienda en CUC, pronto desistes al darte debes fajarte bien duro, y el cubano sabe lo
cuenta de que mientras mas pequefa es la que eso signi ca. El proceso de otorgamiento
ropa, o el zapato, mas caro cuestan. es difuso, una no sabe dilucidar donde esté lo
normal y dénde la cosa funciona por amista
En los meses sucesivos pude ahorrar algun-di des u otros bene cios; estar presente un dia
nero que me alcanzo para unos paquetes de de reparticion es una experiencia desagrada
culeros desechables y toallitas humedas que ble de broncas y reclamaciones.
fueron un lastre econémico durante mucho
tiempo después; y aunque salten comenta Luego esta la vuelta al trabajo. La nostalgia
rios de que “eso es un invento de ahora” y por dejarlo con unas seforas llamadas tatas.
ese argumento pueda ser cierto, la evolucién Las constantes ausencias por los catarros que
humana funciona de esa manera, inventando empiezan a padecer, el sufrimiento por no
cosas que te hacen mas comoda la existencia. poder comprar un jarabe para la tos o aceite
de higado de bacalao porque solo lo venden
La licencia de maternidad da la gran oportu en la clinica internacional, en CUC y a precios
nidad de permanecer junto al nifio todo su elevados con respecto a tus ingresos.
primer afo, y eso es buenisimo, lo que sucede
es que el aseguramiento para ello es muy bajo. La verdadera suerte, y la Unica de peso, es
Luego de los 3 meses del bebé, una empieza aque cuando lo recoges en el Circulo Infantil
devengar solo el 60 por ciento del salario, en cada tarde, luego del cansancio y el desgaste
mi caso unos 250 CUP. Si antes no alcanzabantelectual por tratar de inventar siempre
con una cifra mayor, imaginense en ese mo un poco mas, él te abraza y te sonrie con esa
mento comprando con menos las malangas, inocencia absoluta, con esos 0jos que nunca
calabazas y platanos para los puré, las frutas han mentido, ni sufrido, por nada. Una como
para hacer jugos y la carne. Es desesperante. madre olvida, al menos en ese instante, toda
vicisitud, y es muy feliz, aunque mafana vuel
Cuando mi bebé ya se acercaba a cumplir elva a disfrazarse de amazona para entrar con
afo y habiamos sobrellevado juntos tantos fuerza en las batallas.
avatares, aparecié una nueva batalla: la del
Circulo Infantil. Si, toda madre trabajadora
tiene el derecho de que a su hijo le otorguen
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De tecnologa del petroleo
a culdadora de ninos...

Por: Claudia Martinez Bueno
Fotos:Aslam Ibrahim Castell6n

Descalza en el salon de la casa, juega a conCienfuegos a la Re neria de Petrdleo. Tam
versar con los nifios y las nifias. De momento bién de como entre tanto bullicio infantil,
no puede atender mis preguntas, y no la me todo le indica que se encontré con el o cio
lesto, porque asi puedo ver como se esfuerza que le gusta.
en tranquilizarlos, en motivarlos a aprender.

“Llegué a este lugar buscando una “tata”
A ratos me cuenta de sus dias laborales, delque cuidara a mi hija para incorporarme a mi
peso del sacricio que lleva consigo, de sus trabajo después de la licencia de maternidad,
luchas domésticas, de los momentos en que pero cuando me senti subutilizada alli, le pedi
sintié que le querian robar su independencia a Mirelys (la cuidadora duefia de este nego

personal, de sus eternas madrugadas y sSus Cio) que me pusiera a prueba por tres meses,

recorridos kilométricos desde la ciudad de para comprobar mis capacidades”.
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Varios meses después, esta que no le da“Asi fue como llegué a este lugar, el Patio de
tiempo a quitar la mirada sobre los nifios Dora, donde me exigieron desde un inicio

que retozan en el salén de la casa. Y aunqueque amara a los nifios, que los hiciera mios,
llegué a la hora menos recomendada, Yoanna que dejara los problemas en casa. Este lugar
me recibid sentada en el piso, a momentos me ha reactivado los deseos de trabajar, de
saltando, corriendo, acostada o jugando al buscar cosas nuevasy por eso tengo ganas de
caballito con el que menos quieto anduviera. regresar al jardin infantil todas las mafianas”.

“Cuando terminé el noveno grado escogi técnico
medio en Tecnologia de los procesos de la Indus
tria del Petrdleo, una carrera con amplio futuro
en la provincia, pensé, porque recién se habia-re
activado la re neria con Petréleos de Venezuela
y el contenido de trabajo parecia formidable”.

‘Aunque alli al nal solo estuve los tres afios
de servicio social. En los primeros trabajaba
por turnos para atender la planta de agua que
abastece la re neria, y parte de mi funcion era
enfriar los equipos. Era importantisimo, abrir y
cerrar valvulas, apagar y encender bombas de
agua. Una labor aparentemente complicada
para una mujer, pero que a mi me gustaba’.

empecé a trabajar diario las cosas

n. A miy a otras compafieras de aula
nos mandaron a barrer y limpiar el area, no
nos daban contenido de trabajo, para nose
tras no habian actividades laborales, creo que
sobrabamos alli, éramos como una plantilla
in ada, y eso me frustrd”.

“Ademas, llegé un punto en que no soporté

mas al jefe de planta que nos tocé durante

esa etapa. Era un tipo que decia en alta voz
que él preferia 10 hombres brutos a cinco
mujeres inteligentes, y nos mandaba a hacer

café, a limpiar aqui, a limpiar all&”".

“Y0 no soy una mujer sumisa. Siempre me dije
que trabajaria para conseguir el poder sobre
mi misma, el dinero mio, sin tener que depen
der de nadie. Ninguna de mis amigas se quedod
alli para seguir en aquellas condiciones”.

“Como resultado de todo aquel ambiente
abandoné el puesto y me fui para mi casa en
busca de una mejor opcion, y en esa busqueda
estuve buen tiempo, tratando de encontrar
algo donde mis condiciones de mujer no
constituyeran un freno para el trabajo”.
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“Aqui pierdo la nocién del tiempo, entro a las Anais Pérez

6:20 de la mafiana y no salgo hasta las cinco de Asi me pasé a mi, igual deje mi carrera banea
la tarde. Los pequefios siempre esperan de miriay me dediqué a cuidar nifios por un rato. Ya
algun regalo y le traigo canciones que encuen llevo 23 afios cuidando y dando amor.

tro en libros viejos, les invento cuentos, juego

con ellos y hasta yo me divierto muchisimo”.

“No tengo conocimientos pedagdgicos, pero
me sobra voluntad y me entrego a algo que
me gusta. Ahora también soy una educadora
por cuenta propia”.

Isamar Hernandez

Que bello te felicito... es muy bonito trabajar

con nifios de preescolar yo tambien soy Edu

cadora de Educacion inicial.

Milagros de Villegas / Otras historias en la web /
FELICIDADES!!! es lo mejor que pUdiSte hacer; Nifio sin nana, frustracién profesional
en la vida se hace lo que a uno le gusta, no lo
que los demés quieran, no se le da el gusto a ~ Judando a ser madre
nadie. Suerte!
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Economia

de comunion,
remedio para Cuba

Por: Rogelio Serrano Pérez
Foto: Leandro Armando Pérez

La economia de comunién es como la aspirina
o el limén, no cura todos los males, pero sirve
para casi todos. La conclusion llega rapido
cuando se escucha al joven camagieyano
Ernesto Figueredo Castellanos.

Al economista le criticaron hasta la sacie
dad cuando dejo su puesto en el Centro de
Investigaciones Ambientales de Camaguey.
¢ Para trabajar por cuenta propia? El, con su
maestria en desarrollo regional, debia seguir
el camino seguro que ofrece el empleo esta
tal. “Debes sentirte frustrado”, le dijeron hace
poco en una instancia donde le desaprobaron
un encuentro nacional de emprendedores
gue organizaba.

Pero cuando Ernesto y otros amigos fundaron
GESTAR—equipo de profesionales dedicados
al acompafnamiento, orientacion, gestion eco
nomica y contable de pequefios y medianos
negocios— tenian claros los fundamentos de
la economia de comunidn: una integracion
de las utilidades de las empresas que se ad
hieran a ese principio, las cuales ponen sus
ganancias en funcion de proyectos comunes.

Bajo el manto de esta economia “con senti
mientos” saben que pueden hacer una con
tabilidad mas profunda, que acompafan a
sus clientes desde la gestacion de un negocio
hasta su multiplicacién, y con esa seguridad
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—Ilo positivo se abre camino a pesar de todo—
han soportado los embates de los burés y de
los prejuicios.

Su apuesta le ha sido grati cada. Ernesto fue
el anico cubano seleccionado para asistir a
un congreso de actores de economia de €0
munion en el Vaticano. De alli vino con mas
ganas y mejores luces.

5 2 ENPRENDEDORES

“Todavia no lo he terminado de digerir. El
Papa, 500 delegados, yo dandole la mano a
este hombre repleto de esperanza y energia,
una multitud llena de experiencias formida-
bles... Francisco nos indico hacia donde mirar.
Los tres retos fundamentales, para mi, fueron
el papel del dinero en el mundo actual, el de
los pobres y las pobrezas (pobrezas miserias
y pobrezas escogidas, que son “las buenas”
porque invitan a ser humildes y compartir).
Del Vaticano traigo la invitacion a mirar al fu-
turo, siendo sal, semilla y levadura, tres cosas
muy pequefas que solas no hacen nada, pero
provocan grandes cambios”.

Con parte de las ganancias, Ernesto y sus
asociados de GESTAR y de otras empresas
unidas en comunién, atienden a familias con
vulnerabilidad social.

“En Camaguey tenemos un cliente, PCKMC, un
céntrico taller de reparacion de computadoras
y celulares, que dedica una parte de las utilida
des a ayudar a dos familias pobres que viven
cerca”, me cuenta. “Ademas, intentan generar
un ambiente de trabajo agradable, que el trato
con los clientes sea muy atento y sincero. Y
también tienen un programa de formacién de
valores con niflos en una escuela”.

La economia de comunion surge a principios
de la década de 1990 y sus creadores fueron
miembros del Movimiento catolico de los
Focolares. Desde sus inicios, propusieron la
division de las ganancias de un negocio en
tres renglones: mantener la produccion del
propio negocio, aliviar situaciones de pobreza
y promover la cultura de la cooperacion.
Entender y aplicar dicha losofia deberia ser
prioridad para Cuba, segun Ernesto. Este pro
yecto de desarrollo les facilita a las empresas
la comprension de las necesidades sociales,
econdémicas y ambientales de un territorio
como las demandas insatisfechas, para hacer
un producto o dar un servicio.

“Hago comunion con la economia cuando Esto no es facil. La mayoria de los jovenes
produzco algo que realmente la gente nece no ven la posibilidad de desarrollo personal,
sita, con eso ya se hace una labor importante profesional, familiar aqui. Por eso, si se toma
socialmente. También, cuando se trabaja en la decision de vivir en el pais, hay que hacerlo
un clima laboral de con anza, de respeto, de dignamente y ayudar a otros, es la Unica
higiene, y se intenta estar a gusto en el pues manera de construir una Cuba mejor, no del
to de trabajo y que el cliente salga satisfecho, mafana sino del hoy”.

sin dejar de ayudar a la gente que nos rodea”.
Con esa dimension, GESTAR se dedica a aseso
rar y conectar emprendimientos. Lo prueban
los pullovers gestionados en La Habana con
Adorgraf para el camaguieyano Acostagym. Lo
demuestra el encuentro nacional de empren
dedores que nalmente lograron hacer en

la capital cubana, donde enlazaron a Bolsos
Sybil, de Artemisa; Comunio, de Cienfuegos y
Procle, de La Habana. Esta relacion les facilito
comercializacion a todos y abastecimiento de
materias primas a Sybil.

fwww/

/ Otras historias en la web /
Convencido de que el dinero no es la Unica
forma de medir la efectividad de una empre
sa, ni la llave maestra para la plenitud hu
mana, Ernesto dejé a muchos boquiabiertos
cuando le exhortaron a no regresar a Cuba, y
él retorno.

Encuentro Social de Desarrolladores,
un espacio de colaboracion

Tu Android: la comunidad de fans al
Smartphone en Cuba

“Yo soy feliz aqui, porque decidi ser feliz aqui.
Esto de quedarse en Cuba no puede constituir
un martirio. Uno tiene que ser feliz donde uno
esté, y con lo que uno haga, y con la gente que
uno quiere”.

Con la sala de la casa convertida en la sede
de la “empresa”, Ernesto sonrie porque sus
dos hijos lo hacen. Sonrie porque con mucha
ayuda familiar y a golpe de sudor en una car
pinteria, en un merendero y como mensajero
de peliculas, antes de que GESTAR viera la luz,
pudo levantar un hogar confortable.

“Los jovenes tenemos primeramente el
reto de convencernos de que si queremos
una Cuba mejor tenemos que construirla
nosotros, y tenemos que hacerlo en Cuba.
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Pasear en coche
con Yaima

Por: Emilio L. Herrera
Foto: Iris C. Mujica

Los dias suceden como deja vu: bien tempra
no lleva a las niflas a la escuela, luego pone
a punto la casa, atiende el caballo, aprieta
las correas y limpia el quitrin. Después de un
bafio se pone las botas, coge el sombrero de
vaquera y la fusta.

Al caer la noche emprende su verdadero
trabajo, hasta la madrugada de ser necesario.
Mientras haya clientes dispuestos a pagar el

viaje ajustara las riendas, dirigir4 al animal y

continuard camino. Mas tarde se ir4 a casa a
dormir. Dentro de pocas horas amaneceray el
ciclo se repetira.

Ella es Yaima Jiménez, la Unica mujer cochera
de Placetas, un pueblo del centro de la isla
donde el o cio garantiza gran parte del trans-
porte local y es ejercido casi en su totalidad
por los hombres.

“Un dia me vi sola con tres nifias, incluidas
unas jimaguas que ademas tienen retardo
psicomotor en el desarrollo. Alla donde vivia,
un campito llamado Remate Ariosa, no existe
una escuela con atenciones especiales para
ellas. Después de tanto pensar opté venderlo
todo y mudarme para Placetas. Al llegar fue
dificil, imaginate cémo puede subsistir una
madre soltera con nifias pequefias. Al poco
tiempo decidi comenzar a cochear. Teniamos
que sobrevivir”.

“Siempre he tenido caballos —continda Yai
ma— desde nifia aprendi a montar y disfrutar
de su compaiiia, pero nunca pensé utilizarlos
para ganarme la vida. Todo fue nuevo porque
yo no trabajaba, pero tenia deseos y los me
dios para hacerlo. Mi papa me ayudé a pedir
un crédito en el banco de 51 mil pesos, que
pago a plazos. Con ese dinero adquiri la cale
sa, arreglé la cuadra y compré dos caballos”.

En la actualidad circulan por las calles de
Placetas mas de 200 coches de forma legal.
Todos conservan el estilo tradicional: calesa
de cuatro asientos, y todos, a excepcion del
conducido por Yaima, son operados y prows
tos por hombres.

EHPRENDEDORES | 55



“Este pueblo es machista por tradicion. Yaima Jiménez trabaja hasta la saciedad y es
Siempre este negocio ha sido de hombres. Sinfeliz mientras sus hijas lo sean. “Llegué a Pla

embargo, jamas me he sentido discriminada, cetas sin nada y hoy mis nifias tienen de todo.

al contrario, mis comparfieros me ayudan en No creo haberme equivocado”, dice orgullosa.

todo. No me dejan hacer ni cola, me dan sus

clientes. El ambiente respecto a mi persona es

muy bueno, solidario y respetuoso. Gracias a

ellos mi vida es mas facil”.

Por precaucion Yaima comienza a “cochear”
todos los dias a partir de las cinco de la tarde
hasta la noche. Utiliza este horario, pues
padece de una Ulcera en los ojos que no le
permite desempefiar estos viajes a plena luz
del sol.

“Dejo a las nifias con alguien de con anza
gue me las cuida. Asi es como unico me gano
mi dinerito. No cocheo tanto, pero a diario
puedo reunir casi doscientos pesos 0 mas.
Las calesas son el transporte del pueblo. Aqui
no hay guaguas y nosotros resolvemos a
cualquier hora, a donde sea y hasta la puerta
del lugar. Lo mismo a la escuela o al centro
laboral. Es verdad que el precio suele ser alto.
Una carrera de seis cuadras puede costar diez
pesos. Eso varia segun la gente. Hay quien por
la misma distancia pide cinco. Yo no soy de las
mas careras, como he pasado tanto trabajo no
me gusta cobrarle, por ejemplo, a quien va al
hospital. Ahora, si vas a una esta u otro sitio,
si recojo”.

Ser la Unica mujer cochera tiene grandes ven

tajas: llama la atencién, abundan los clientes / /
y siempre recibe generosa recompensa. No WWW
obstante, una vez en casa la faena cambia, se

complica.

W / Otras historias en la web /
A la hora que regrese llevo el caballo a la

cuadra, lo bafo, le doy de comer miel, pienso | 3 campeona del rodeo
y hierba. Luego recojo sus excrementos. Entro

el quitrin, retiro los arreos, organizo y limpio. La alfarera informatica
Es agotador, porque es tarde y deseas dormir,

pero debes hacerlo para ahorrar tiempo al
otro dia”.
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YULIER P, (¢ GRAFFITERO ANTISISTEMA?

Yulier P. pinta La Habana con sus almas. Y pinta de dia, po}-

gue no tiene nada que esconder. “El arte urbano tiene que
entrar en contradiccién con algo”, dice, “si no, no es una
buena obra”. Por eso pinta almas horrorizadas... aunque a
algunos policias ideoldgicos no les guste.

laylist

videos

EL CROSSFIT ATRAE A MUJERES EN CUBA

Galia Wega fue bailarina alguna vez, o mucho tiempo,
depende como se mire. Y vivio fuera de Cuba. Pero regresé
y pone su cuerpo y su mente en funciéon de un mejor futuro.
Nunca se imaginé muchas cosas, pero ha aceptado los retos
de la vida. El cross t, nuevo deporte en Cuba, es uno de ellos
Este video producido por PlayO nos cuenta su historia.

QUE NOS REGALEN MAS WORLD MUSIC

Del 23 al 26 de marzo La Habana fue sede de un festival de
World Music que cada vez arrastra a mas personas. Mira cbmo
la pasan los jovenes habaneros...

TOQUETEANDO CAPITULO 4: ¢ ESTAMOS A LA MODA?
iEl altimo capitulo de la primera temporada de Toqueteando!
Kevin y Jose salieron a la calle para ver cémo los jovenes se
visten, por cuales modelos se guian, y qué les gusta exaeta
mente llevar como moda, su propia moda.

LIGA INDEPENDIENTE DE BALONCESTO

BUSCA APOYO OFICIAL

La Liga Callejera de Baloncesto de La Habana tiene como
objetivo unir a las personas a través de este deporte. Desd¢
el municipio Alamar, entusiastas jugadores organizan

este evento por sus propios medios, aunque aspiran lograr
apoyo de las instituciones estatales para dotarla de mayor
legitimidad y fuerza.
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FUTBOL PARA SALVAR A MUCHACHOS DE LAS CALLES
Eduardo Manuel Rosales es veterinario, barbero, tiene 26

afios y cree que el futbol puede salvar a los adolescentes. Su
iglesia, la Liga Evangélica de Cuba, pone recursos y él dedic

las horas de su tiempo libre. Su trabajo, asegura, no es con-
vertir a los jovenes, es algo diferente.
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